CURSQ DE ARBITROS
P - [

e AF Braga

¢ Nucleos
(Ave,
Barcelos,
Braga, Fafe,
Famalicao,
Guimaraes)

eQutubro

Inicio

e OQutubro

N

Formacgao

e 2x/semana em
horario flexivel
até Janeiro

N\

Provas

eEscritas (Ver
Provas)

eFisicas (Ver Provas)
ePsicotécnicas
NOrais

PROGRAMA

eFormacao inicial
sobre Leis de
Jogo,
Regulamentos;
formacgao sobre
gestao
emocional e de
recursos.

Ingresso

e Arbitro
estagiario




